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Na temelju zakljucka Vlade Republike Hrvatske od 23. travnja 2020. otvorili su se djecji vrti¢i za
odredene skupine djece rane i predSkolske dobi (u daljnjem tekstu: djece), uz primjenu preporuka
Hrvatskoga zavoda za javno zdravstvo (HZJZ) od 11. svibnja 2020. Naime, u trenutku kad se obnavljaju
gospodarske aktivnosti oCekuje se da ¢e roditelji poCeti raditi izvan kuce pa je u skladu s time potrebno
uspostavljati odredene funkcije odgojno-obrazovnoga sustava. Omoguciti djeci povratak u djecje vrtice i
time im omoguciti nastavak uobiCajenoga odgojno-obrazovnog rada takoder je vid oporavljanja situacije
u kojoj smo se nasli.

Isti¢emo da je najvazniji cilj briga o cjelovitome razvoju i dobrobiti djeteta. Dolazak djece u djecje
vrtice i susret s vrSnjacima, odgojiteljima i stru¢nim suradnicima pomaze socijalizaciji i emocionalnome
razvoju.

Nakon prvoga dijela uputa koje su ukljucivale restriktivne mjere ukljuCivanja djece u djecje vrtice,
HZJZ objavio je nove Upute za sprjecavanje i suzbijanje epidemije COVID-19 vezano za rad predskolskih
ustanova i razrednu nastavu od 1. do 4. razreda te posebne razredne odjele i rad s diecom s teSkocama
koje imaju pomocnika u nastavi (u daljnjem tekstu: Upute HZJZ-a).

Tijekom prva dva tjedna odgojno-obrazovnoga rada u djecjim vrti¢éima (11. svibnja — 20. svibnja)
pratio se proces s pedagoskog, ali i epidemiolodkog stajalista te su izradene nove Upute HZJZ-a, a na
temelju toga i ove Preporuke. Nove Upute HZJZ-a i Preporuke MZO-a primjenjivat ¢e se od 25. svibnja. |
dalje je odvajanje jedne odgojno-obrazovne skupine od druge kljuéno za osiguravanje sigurnosti djece.

Epidemiolozi su napisali da su djecji vrtici sigurni za djecu i zaposlenike (slika 1.).

Slika 1. Odrzavanje odgojno-obrazovnoga rada

’ .] HZlZ

»Rad u predskolskim ustanovama i Skolama u sadasnjim
epidemioloskim uvjetima uz pridrzavanje ovih uputa smatra se
jednako sigurnim za djecu i zaposlenike kao i rad od kuce, odnosno
ostanak kod kuce te se omogucuje ukljuivanje sve djece u vrtice i
skole.“

Najvaznije promjene u Uputama HZJZ-a navedene su u daljnjem tekstu (slika 2.).

Djedji vrti¢i trebaju organizirati rad u skladu s novim propisanim uvjetima:

1. Preporuceno je odrZavanije fizicke udaljenosti od 1,5 metra, iz ¢ega proizlazi da u prosjecnoj
prostoriji moze biti od 15-ero do 20-ero djece.

2. Ako je u odgojno-obrazovnoj skupini vise djece od preporucenog broja, ravnatelj organizira rad u
vecoj prostoriji ili dijeli odgojno-obrazovnu skupinu u dvije i pritom se savjetuje s lokalnim
stoZzerom civilne zastite.

3. Roditelji ne potpisuju izjave i dovode djecu u djecji vrti¢ bez obzira na svoj radni status.

4. Svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj prostoriji.
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5. Odgojitelj s djecom provodi to viSe vremena na otvorenome.

6. Dijedji vrtiCi su otvoreni za svu djecu od ponedjelika, 25. svibnja, ali moguce je i naknadno
ukljuCivanje u ve¢ uspostavljene odgojno-obrazovne skupine.

Slika 2. Mogucnost odrZavanja odgojno-obrazovnoga rada

Od ponedjeljka, 25. svibnja 2020., svi roditelji mogu dovesti djecu u
djecje vrtice. Oni roditelji koji jo$ uvijek imaju objektivne ili subjektivne
razloge zbog kojih djecu ne zele dovesti do 25. svibnja u djeéji vrtic,
mogu i naknadno ukljuciti dijete u odgojno-obrazovnu skupinu.

, '] HZ/Z

PREPORUKE ZA OSNIVACE | RAVNATELIE DJECJIH VRTICA

Preporucujemo osnivaima da obavijesti o radu djecjih vrtica objave na svojim mreznim
stranicama, mreznim stranicama djecjih vrtica, ali i lokalnih medija.

Ravnatelji, odgoijitelji i strucni suradnici duzni su omoguciti roditeljima/skrbnicima (u daljnjem
tekstu: roditelj) ukljucivanje njihove djece u djedji vrti¢ u skladu s Uputama HZJZ-a i ovim Preporukama.

Sukladno Uputama HZJZ-a rad u predSkolskim ustanovama u sadasnjim epidemioloskim
uvjetima uz pridrzavanje ovih uputa smatra se jednako sigurnim za djecu i zaposlenike kao i rad
od kuce, odnosno ostanak kod kuce te se omogucuje ukljucivanje sve djece u vrtice osim djece
sa zdravstvenim teSko¢ama (slika 3.).

Slika 3. Djeca koja se ne mogu ukljuciti u djecji vrtic

U djegii vrtic ne moze se dovesti dijete koje ima povisenu tjelesnu
temperaturu ili znakove drugih zaraznih bolesti,

Roditelji djece s povisenom temperaturom telefonom se javljaju
ravnatelju ustanove i izabranom pedijatru/lije¢niku obiteljske
medicine radi odluke o testiranju i lijecenju djeteta.
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Upisi u djeCje vrtiCe, program predskole j upisi u |, razred
osnovne skole

U velikom broju djecjih vrti¢a u tijeku su upisi u djecje vrtice te se kao dio upisa provode
inicijalni razgovori s roditeljima i djecom. Inicijalni razgovori mogu se obaviti uz pridrzavanje
socijalne distance, kao i ostaloga iz Uputa HZJZ-a.

Osnivaéi su prema Zakonu o predSkolskom odgoju i obrazovanju ve¢ osigurali uvjete za
ukljucivanje u program predSkole za djecu koja Ce od jeseni krenuti u prvi razred osnovne Skole u ovoj
godini. Djeci koja su u djecjim vrti¢cima ili osnovnim Skolama zapocela svoje sudjelovanje u obveznome
programu predSkole mora se omoguciti zavrSetak njegove realizacije do 31. svibnja.

Preporu¢ujemo osnivaéima i odgojno-obrazovnim radnicima djecjih vrti¢a da je sukladno
miSljenju Hrvatskoga zavoda za javno zdravstvo (KLASA: 501-05/20-15-2, URBROJ: 381-15-150-20-147,
od 18. svibnja 2020. godine), zbog aktualno povoline epidemioloSke situacije, moguée nastaviti
aktivnosti vezano uz utvrdivanje psihofizickog stanja djeteta i u Skolskim ustanovama, s tim da su
Skole duzne pridrzavati se odgovarajucih mjera i Uputa HZJZ-a te e $kole obavijestiti roditelie o
terminima njihova dolaska s djetetom na utvrdivanje psihofizickog stanja djeteta.

Ujedno istiCemo da se oCekuje donoSenje Pravilnika o izmjenama i dopunama Pravilnika o
postupku utvrdivanja psihofiziCkog stanja djeteta, ucenika te sastavu strucnih povjerenstava kojim e se
produZiti rokovi za provodenje postupka upisa u I. razred. Nadalje, navedenim Pravilnikom, u sluCaju da
Stozer civilne zastite Republike Hrvatske, odnosno stozer civilne zastite nadlezan za pojedino podrucje,
ocijeni nepovoljnom epidemiolodku situaciju zbog koje nije mogucée provesti postupak utvrdivanja
psihofizickog stanja djeteta u Skoli, taj postupak moci ¢e se provesti i na daljinu prema dogovoru
roditelja i Povjerenstva, uz razmatranje posebnih okolnosti svakog pojedinog slu¢aja.

PREPORUKE ZA DJECIJE VRTICE

Obavijest o radu potrebno je staviti na mrezne stranice djeCjega vrtica i oglasiti na nacin koji
omogucuje komunikaciju sa svakim pojedinim roditeljem.

Boravak u djecjem vrticu

Boravak u vrti¢éima preporucljivo je organizirati na sljedeci nacin:

4 uklju&ivanje priblizno izmedu 15-ero i 20-ero djece po odgojno-obrazovnoj skupini (§to ne
znadi da je 20-ero djece maksimalan broj po odgojno-obrazovnoj skupini);

+ ako je rije¢ o vecoj skupini djece, treba razmotriti moguénost organiziranja rada u
odgovarajucoj prostoriji vece povrsine, kao i mogucnost razdvajanija djece u dvije skupine
ili osnivanje nove skupine jer je potrebno omoguciti ukljucivanje sve djece; za pomo¢ u
rieSavanju specifinih organizacijskih pitanja pojedinih okruZenja ustanova se treba javiti
nadleznome StoZeru civilne zastite;
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+ koliko je moguée smaniiti fizicki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-obrazovne
skupine s drugom djecom, roditeljima/starateljima druge djece i drugim djelatnicima
ustanove;

4 svaka odgojno-obrazovna skupina boravi u jednoj prostoriji;
+ odgojitelj s djecom provodi $to je vise moguée vremena na otvorenome;

4 kreveti¢i za dnevni odmor djece i stolovi za jelo razmicu se tako da djeca leze, odnosno
sjede na Sto vecoj udaljenosti u prostoriji (po moguénosti razmak od priblizno 1,5 m), ali
opet tako da sva djeca budu ukljucena u ustanovu.

Prostor u djecjem vrticu

U Uputama HZJZ-a su i znaCajke prostorija u kojima boravi jedna odgojno-obrazovna grupa :

1. Prostorija $to vee povrSine i visine, prozra¢na i osunéana (odgovarajuéi izvor dnevnog svjetla).
2. Prostorija je vratima odvojena od prostorija u kojima borave druge skupine.

3. Prostorija se moZe dobro provjetriti vanjskim zrakom.
4

. Prehranu je moguce organizirati u blagovaonici sukladno Uputama ili ju je moguce organizirati u
prostoriji u kojoj borave djeca na nacin da se hrana unaprijed podijeli u porcije.

5. lzbjegavati ulazak drugih osoba u prostoriju sve dok djeca borave u njoj (npr. zbog CiS¢enja,
popravka ili dono$enja hrane).

6. Prolazak kroz zajedniCke prostorije treba skratiti na minimum.

7. Koristenje toaleta treba organizirati tako da se pojedino dijete drZi na udaljenosti koliko je
moguce od djece iz drugih odgojno-obrazovnih skupina.

8. Potrebno poticati djecu na redovito pranje ruku tekuéom vodom i sapunom, posebno nakon
koriStenja toaleta.

Pribor za jelo

Izbjegavati dijeljenje ¢asa, Salica, posuda i pribora za jelo s drugim osobama.

Didakticka oprema i igracke

U planiranju didaktiCke opreme treba dati prednost opremi glatkih, tvrdih povrSina koje se lako peru
deterdzentom i vodom. Zabranjeno je viSe puta (vise nego jednom) koristiti materijale kao to su kineticki
pijesak, glina, kukuruz, riza i sl. te sve igracke koje se ne mogu oprati deterdzentom (deterdzent za sude)
i vodom te osusiti na zraku. Ako je ikako moguce, potrebno je izloZiti didaktiCku opremu i igracke da se
osuse na suncu. Pratii susiti igracke potrebno je, ako je moguce, na kraju svakoga radnog dana posebno
za skupine djece koja su sukladno razvojnoj dobi sklona stavljati predmete u usta.
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PREPORUKE ZA PRIHVAT | SKRB DJECE

U dje¢jem vrticu djeca su najmlade dobi (od 6 mjeseci do polaska u Skolu). Nakon viSe mjeseci
boravka u svom domu sigurno je da jedva Cekaju drustvo svojih vrSnjaka, ali u ovom trenutku vazno je
nastojati smanijiti bliske kontakte djece medusobno te odrzavati socijalnu distancu medu djecom koliko je
to moguce.

Ulazak u djedji yrtic

Do daljnjeg su zabranjeni svi posjeti vrtica (primjerice kazaliSne predstave i sl.). Neophodno je osigurati
protok/dolazak $to manjeg broja osoba, kako na ulazu u vrti¢ tako i u unutarnjim prostorima ustanove.

Kada dovode djecu u vrti¢, preporucuje se koliko je moguce da roditelji ili druge osobe u pratniji djeteta
izbjegavaju ulaziti u ustanovu. Ispred ulaza u ustanovu, kod ulaska i izlaska iz ustanove te u ustanovi,
svim osobama savjetuje se da drze medusobni razmak (1,5 m). Medusobni razmak ne trebaju drzati
osobe iz istog ku¢anstva. U pratnji jednog djeteta vrticke dobi uvijek je samo jedna odrasla osoba.

Dijete ulazi tako da odlazi do garderobe, obuva papuce, skida jaknu te pere ruke sapunom i vodom prije
ulaska u skupinu.

Djecja oprema i igracke

Ako je to moguce organizirati, roditelj donosi i odnosi u djecji vrti¢ obiljezeni ruksak s opremom iskljuéivo
petkom (posljednji radni dan u tiednu) kada dolazi po dijete. Odgojitelj preuzima i vraca ruksak roditelju
ispred ulaznih vrata. Odgojitelj odlaZe ruksak u vrticu te ruksak stoji nekoristen tijekom vikenda i pocinje
se koristiti tek nakon pauze od 48 sati do 72 sata.

PREPORUKE ZA RODITELIE

Roditelji su duzni paZljivo procitati nove Upute HZJZ-a kako bi uo€ili vazne promjene u pristupu.
Posebice jer je sad omoguceno da u djedji vrtic dodu sva djeca. Naime, na samom pocCetku Uputa koje
su izradili stru¢njaci (epidemiolozi, pedijatri, lijecnici Skolske medicine, znanstvenicii drugi strucnjaci) stoji:

»Rad u predskolskim ustanovama i Skolama u sadasnjim epidemioloskim uvjetima uz
postovanje ovih uputa smatra se jednako sigurnim za djecu i zaposlenike kao i rad od kucée,
odnosno ostanak kod kuce te se omogucéuje ukljuéivanje sve djece u vrtice i Skole.”

| dalje je potrebno koliko je moguce smanijiti fizi€ki kontakt (bliski kontakt) djece iz jedne odgojno-
obrazovne skupine s drugom djecom, roditeljima druge djece i drugim djelatnicima ustanove pa roditelji
ne ulaze u djeji vrtic.

Vazno je da roditelji i djelatnici budu upoznati s Uputama HZJZ-a i Preporukama MZO-a.
Telefonom ili na drugi primjeren nacin Uprava djeCjeg vrtica (ravnatelj, odgojitelj, struéni suradnik)
obavjestava roditelje o sljede¢em:
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+ da ne dolaze u pratniji djeteta ako imaju simptome respiratorne bolesti (poviSena tjelesna
temperatura, ka$alj, teSko¢e u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa), ako im je
izreCena mjera samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zarazeni virusom COVID-19,

+ da ne dovode dijete u ustanovu ako dijete ima simptome respiratorne bolesti (povisena
tielesna temperatura, kasalj, teSkoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa), ako ima
izreCenu mjeru samoizolacije ili ako je dijete zaraZzeno virusom COVID-19.

Roditelji su duzni izmjeriti tjelesnu temperaturu djetetu svakoga dana prije dolaska u vrti¢ te u
slu€aju poviene tjelesne temperature ne smiju dovoditi dijete u vrti¢, ve¢ se javljaju telefonom ravnatelju
I izabranom pedijatru radi odluke o testiranju i lijecenju djeteta. Djeca sa znakovima drugih zaraznih bolesti
takoder ne dolaze u ustanovu.

Roditelje treba obavijestiti 0 svim njihovim obvezama vezano uz dovodenje i odvodenje djece u
djecji vrti¢ te mjerama sigurnosti kojih se moraju pridrzavati (slika 4.).

Slika 4. Mogucnosti ukljucivanja u djedji vrti¢

Ne traze se izjave roditelja radi ukljucivanja djeteta u ustanovu, prema
Uputama HZJZ-a,

Roditeljima treba omoguciti naknadno ukljucivanje djeteta u vrtic.

Ako djeca razviju simptome bolesti izazvane virusom COVID-19 tijekom boravka u ustanovi, odgojitelji
odmah obavjestavaju roditelje koji u najkracem roku trebaju doci po dijete.

Roditelji ne ulaze u vrti¢ osim u krajnjoj nuzdi, ve¢ dolaze do ulaza pri ¢emu zadrZavaju distancu
od najmanje 1,5 metra u odnosno na druge roditelje i djecu.

* U pratnji jednog djeteta vrticke dobi uvijek je samo jedna odrasla osoba.
Roditelji se ne okupljaju na ulazu.
Roditelji imaju pravo naknadnog ukljucivanja djeteta u vrtic.

Roditelj treba prouciti Upute HZJZ-a u cjelini.

- + + +

Roditelji su znacajna karika u krugu povjerenja za odgojno-obrazovni rad, ali i za potporu
djetetu u opéem razvoju, usvajanju vrijednosti i odgoja u cjelini.

RAVNATELJI | ORGANIZACIJA RADA

Za razliku od procesa otvaranja razredne nastave 11. svibnja 2020., sada se od roditelja ne
traze izjave o prihvacanju uvjeta dolaska djece u djecji vrtic.

Osim organizacije odgojno-obrazovnoga rada, ravnatelj omogucuje i organizira rad odgojno-
obrazovnih radnika i ostalih sluZbi u vrtiéu sukladno svim higijensko-epidemiolodkim Uputama HZJZ-a,

Ministarstvo
znanostii
\!.y obrazovanja


https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute_vrtici_skole.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute-vrtici-i-skole-29-4-2020-finalno.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute-vrtici-i-skole-29-4-2020-finalno.pdf
https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Upute-vrtici-i-skole-29-4-2020-finalno.pdf

siqurnosno-zastitnim programima vrtica i Preporukama MZO-a te Programu zdravstvene zastite djece,
higijene i pravilne prehrane djece u djecjim vrticima.

U meduvremenu je prestala vrijediti odluka Vlade o radu od kuce te se djelatnici rasporeduju
na poslove u djecjem vrtiéu. Stoga je potrebno odrZati sastanke, po mogucnosti virtualne ako nije
moguce organizirati sastanak postujuci socijalnu distancu, s odgojiteljima i ostalim zaposlenicima da se
raspravi provedbeni plan i definiraju obveze.

Sukladno Uputama HZJZ-a: Djelatnike s kroniénim bolestima, koji mozebitno predstavljaju veci
rizik za razvoj teZih oblika bolesti COVID-19 (djelatnici s respiratornim, kardiovaskularnim, malignim
bolestima, dijabetesom, imunodeficijencijama), potrebno je, ako je moguce, rasporediti na $to vise
aktivnosti koje ne zahtijevaju ucestali kontakt s drugim osoba. U svim neizbjeznim aktivnostima koje
zahtijevaju CeS¢i kontakt s drugim osobama neophodno je omoguéiti fizicku distancu koliko to uvjeti
omogucuju te noSenje maske. Za ostale djelatnike maska nije obvezna.”

Molimo ravnatelje da:
+ osiguraju prihvat djece na ulazima u djecji vrti¢ prema utvrdenome rasporedu;
+ omoguce naknadno uklju¢ivanje djece u odgojno-obrazovne skupine;

+ na pocetku odgojno-obrazovnoga procesa na jednostavan i djeci razumljiv nacin objasniti vazna
pravila o higijeni i ponasanju u odgojno-obrazovnoj skupini;

+ osiguraju redovito pranje ruku i redovitu nabavu sredstava za dezinfekciju i ¢iS¢enje, materijalnim
sredstvima koje osigurava osnivac i preko lokalnih stoZera, ako je potrebno;

+ vjezbaju s djecom dok se krecu, dijeli hrana, izlaze na dvoriste i na igralista;

+ preporuCujemo i vjezbe evakuacije u slu¢aju potresa;

=

osiguraju struénim suradnicima rad s odgojiteljima i djecom, posebno onima s teSkoama i
darovitom djecom, ali i uoCavanije potreba ostalih podzastupljenih i ranjivih skupina;

osiguraju provjetravanje i ¢is¢enje prostora koje obavljaju spremadi;
provjere jesu li osigurana materijalna sredstva za rad, materijali za odgojno-obrazovni rad;

vode evidenciju o mjerenju tjelesne temperature zaposlenika (Upute HZJZ-a);

-+ +

redovito prikupljaju podatke o stanju i po potrebi revidirati i dopuniti Provedbeni plan.

Jednako tako, ravnatelji su duzni voditi ra¢una o:

% ¢iscenju prostora,

% dezinfekciji mobitela zaposlenika,

% posebnoj radnoj obudi,

% maskama za lice (nisu obvezne, odgojitelji ih koriste ako to Zele) i to samo pri skrbi za dojenéad,

odnosno malu djecu kod koje je potrebna njega koja zahtijeva bliski kontakt jer je rije¢ o dobnoj
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skupini u kojoj su ucestale zarazne bolesti s poviSenom temperaturom, a sve kako bi se smanjila

ucestalost takvih zaraza i time moguéa uznemirenost zbog mozebitne sumnje na COVID-19,

-

mjerenju temperature i pracenju pojave simptoma,

—

organizaciji zamjena za takav slucaj,

-

potrebi testiranja na SARS-CoV-2 djelatnika s povisenom tjelesnom temperaturom ili

respiratornim simptomima prema procjeni lije¢nika.

Ravnatelji ¢e u tom procesu imati potporu Ministarstva znanosti i obrazovanja, osnivaca, nacionalnoga
Stozera civilne zastite i lokalnih stoZera civilne zastite. Ministarstvo ¢e redovito odgovarati na postavljena
pitanja.

Za obveze iz ovih uputa gdje je navedena pozicija ravnatelja, ravnatel] mozZe zaduziti
zdravstvenoga voditelja — medicinsku sestru ili medicinskoga tehnicara ili stru¢noga suradnika
ustanove.

Napomene: zrazi koji se koriste u tekstu, a imaju rodno znacenje, bez obzira na to jesu Ii koriSteni u
muskom ili Zenskom rodu, obuhvacaju na jednak nacin i muski i Zenski rod.
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REFERENCIJE

+ Upute za sprjecavanje i suzbijanje epidemije COVID-19 za ustanove ranoq i predskolskog odgoja i

obrazovanja te osnovnoSkolske ustanove u kojima je osiqurana moqucénost zbrinjavanja djece rane i

predskolske dobi te ucenika koji pohadaju razrednu nastavu. Hrvatski zavod za javno zdravstvo. 20.
svibnja 2020.

<+ Zakon o predskolskom odgoju i obrazovanju, Narodne novine, br. 10/97., 107/07., 94/13. i 98/19.

<+ Drzavni pedagoski standard predSkolskog odgoja i naobrazbe, Narodne novine, br. 63/08. i 90/10.
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